
План работы МОУ Некоузской СОШ 

 по теме «Школьный спортивный клуб» на 2021-2022 учебный год 

 
№ Мероприятие Сроки Ответственные 

Теоретический блок 

1 Заседания совета клуба «Рекорд»: 

Заседание №1. 

Повестка заседания:  

- Утверждение списка членов совета 

спортивного клуба  

- Утверждение Плана работы 

спортивного клуба на текущий 

учебный год 

- Распределение обязанностей членов 

совета клуба.  

Сентябрь 

 

Руководитель клуба 

«Рекорд», 

администрация ОО, 

другие участники 

Заседание №2. 

Повестка заседания:  

- Подведение итогов работы клуба за 

1 полугодие 

- Отчет спортивно-массового сектора 

о проведенной работе 

- Занятия физическими 

упражнениями и спортивные игры в 

начальных классах. 

Январь 

 

Совет клуба 

 

Заседание №3. 

Повестка заседания:  

- Подведение итогов года 

-   Отчет председателя совета клуба 

-   Составление плана на следующий 

учебный год 

-   Организация секций на следующий 

учебный год. 

Май 

 

Совет клуба 

 

2 Семинары «Подготовка юных судей 

по видам спорта» (для обучающихся 

8-11 классов) 

Октябрь, ноябрь, 

апрель 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 

3 Консультации для родителей по 

вопросам физического воспитания 

детей в семье   

По запросам, 1 раз в 

четверть 

Учителя физической 

культуры 

4 Семинары для педагогов:  

1. 1) Инновационные подходы к 

организации занятий физической 

культурой. 

2. 2) Психологическая 

подготовкашкольников к 

По запросам Администрация ОО, 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба 



соревнованиям 

3. 3) Развитие профессиональных 

компетенций педагогов при 

организации дополнительного 

образования с условиях 

дистанционного обучения 

школьников. 

Практический блок 

1 Проведение утренней гимнастики и 

физкультминуток для обучающихся  

регулярно Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

2 Участие в ярославском 

полумарафоне «Золотое кольцо» 

 

Сентябрь 

Май 

Учителя физической 

культуры 

3 Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» (школьный 

этап): организация и проведение по 

3-м возрастным категориям 

Виды программы: 

Легкая атлетика  

Волейбол 

Настольный теннис  

Стритбол 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-Апрель 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 

4 Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 
(муниципальный этап): 

формирование команд, участие 

Виды программы: 

Легкая атлетика  

Волейбол 

Настольный теннис 

Стритбол 

 

 

 

Сентябрь-Апрель  

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 

5 Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

"Президентские состязания" 

(школьный этап): организация и 

проведение по 3-м возрастным 

категориям 

Легкая атлетика  

Зальные виды  

Творческий конкурс 

Теоретический конкурс 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

 Декабрь 

 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

6 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 

(школьный этап)  

Октябрь 

 

Учителя физической 

культуры 

Муниципальные соревнования 

7 - по шашкам Январь Учителя физической 

культуры  



8 - по лыжным гонкам: формирование  Февраль Учителя физической 

культуры 

 - по лапте: формирование команд, 

участие 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

9 - «Кожаный мяч» (для Некоузского 

МР) 

Май Учитель физической 

культуры 

Региональные соревнования 

10 - по Русской лапте среди ШСК (г. 

Ярославль) 

- по легкой атлетике среди ШСК (г. 

Ярославль) 

- по лыжным гонкам среди ШСК (г. 

Ярославль) 

- Русский силомер 

- по пионерболу среди ШСК (г. 

Ярославль) 

Октябрь 

 

Октябрь 

 

Февраль 

 

Февраль 

 

Апрель 

Учителя физической 

культуры 

 Школьные соревнования 

11 Для 1-4 классов: 

- по лыжным гонкам «Бэби-старты»  

 

 

Февраль 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, учителя 

начальных классов 

12 Для 6-8 классов:  

- по стритболу (девочки)  

- по настольному теннису 

 

Март 

Апрель 

Романов А.Н. 

Совет клуба 

13 Для 5-6, 7-8, 9-11 классов: 

- по лапте; 

- по мини-футболу;  

- веселые старты 1-4 классы; 

- тег-регби; 

- по шашкам 1-4 классы; 

- по «Русскому силомеру»; 

- по лыжным гонкам. 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Октябрь 

Октябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Февраль 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 

 Другие мероприятия 

14 День здоровья: организация и 

проведение 

Октябрь Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

15 Товарищеские встречи по волейболу: 

подготовка и проведение (8-9,10-11 

классы, учителя) 

Ноябрь Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 

16 Военно-спортивное многоборье Декабрь Романов А.Н. 

Совет клуба 

17 «А ну-ка парни» 7-8 классы Февраль Романов А.Н. 

Совет клуба 

18 Военизированная эстафета Апрель Романов А.Н. 

Совет клуба 

19 Юный защитник Отечества 

(мальчики, 2-4 классы)  

Апрель Романов А.Н. 

Совет клуба 

20 Легкоатлетические эстафеты (3-4, 5-

6, 7-8, 9-11 классы) 

Май Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

 


